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Правила внутреннего распорядка для пациентов клиники 

кардиохирургии. 

1. Госпитализация пациентов на структурные подразделения клиники 
кардиохирургии осуществляется в плановом и экстренном порядке через 
приемное отделение по направлению врачей поликлиник, при 
госпитализации в экстренном порядке – при согласованном переводе из 
другой медицинской организации. 

2. При плановой госпитализации необходимо иметь пакет документов, 
регламентированный методическими рекомендациями по направлению в 
клинику кардиохирургии, утвержденными главным врачом.   

3. При поступлении пациентов в бессознательном состоянии, а также 
пациентов, которые не в состоянии самостоятельно определить судьбу 
личных вещей, старшей медицинской сестрой, а в её отсутствие – дежурной 
медицинской сестрой кардиохирургического отделения или отделения 
анестезиологии и реанимации принимаются документы, денежные знаки, 
ценности, в том числе изделия из желтого и белого металлов, по акту, 
комиссионно, в составе не менее трех человек, хранятся в сейфе. 

4. За несданные вещи, документы, денежные знаки и ценности клиника 
кардиохирургии ответственности не несет, о чем свидетельствует запись в 
медицинской карте стационарного больного и его подпись. 

5. Ответственность за ознакомление больных с Правилами внутреннего 
распорядка возлагается на старших медицинских сестёр клинических 
подразделений. 

6. Во время пребывания в клинике кардиохирургии пациент обязан: 
- Соблюдать настоящие Правила внутреннего распорядка и 

установленный в клинике кардиохирургии режим (приложение 1). 
- В часы измерения температуры, артериального давления, обхода 

врачей находиться в палатах. 
- Точно выполнять назначения лечащего/дежурного врача. 
- Уходя на прогулки при разрешении лечащего врача, и возвращаясь, 

ставить в известность об этом дежурную медицинскую сестру. После 22.00 
находиться в пределах своей палаты. 

- Приносить, принимать от посетителей (родственников, знакомых) и 
хранить в холодильнике только те продукты питания, которые разрешены 
администрацией. Список разрешенных для хранения продуктов в 
холодильнике, их количество и сроки их реализации вывешиваются в 
отделениях больницы (на холодильниках или рядом). 



- Самостоятельно убирать и содержать в чистоте и порядке свою 
кровать и прикроватную тумбочку, ничего не хранить под подушками и 
матрацами. 

- Соблюдать чистоту и порядок во всех помещениях клиники 
кардиохирургии. 

- Не нарушать тишину в палатах и коридорах клиники кардиохирургии. 
- Бережно обращаться с мебелью и мягким инвентарем клиники 

кардиохирургии. За порчу или уничтожение (хищение) материальных 
ценностей виновные несут ответственность в размере стоимости 
испорченной или пропавшей вещи и работ по её восстановлению. 

- Уважительно относиться к персоналу клиники кардиохирургии. 
- Незамедлительно сообщать дежурному персоналу обо всех случаях 

обнаружения в отделении подозрительных предметов, свертков, сумок и т. д. 
7. Во время пребывания в клинике кардиохирургии пациенту 

запрещено: 
- Принимать от посетителей и употреблять любые алкогольные 

напитки (в т. ч. пиво, алкогольные напитки домашнего приготовления), 
лекарства на спиртовой основе (бальзамы, настойки и др.) без назначения 
лечащего врача, что приравнивается к употреблению спиртных напитков. 

- Отлучаться из клиники кардиохирургии без разрешения 
лечащего/дежурного врача.  

- Иметь при себе огнестрельное, газовое и холодное оружие, 
наркотические и сильнодействующие препараты. 

- Пользоваться постельным бельем и подушками со свободных 
коек палаты. 

- Самостоятельно, без согласования с лечащим врачом, использовать 
собственные лекарственные средства, медицинские приборы и аппаратуру. 

- Самостоятельно переходить из палаты в палату. 
- Пользоваться электрокипятильниками, обогревателями, тройниками 

и удлинителями. 
- Заниматься торговлей и распространением рекламы среди больных и 

персонала клиники кардиохирургии 
8. Во время пребывания в клинике кардиохирургии пациент 

имеет право: 
- На вежливое, доброжелательное и внимательное отношение к 

себе со стороны медицинского и немедицинского персонала клиники 
кардиохирургии. 

- На посещение родственниками и знакомыми в установленные 
дни и часы. Посещение в дни и часы, не оговоренные в Правилах приема 
посетителей, допускается в случаях тяжелого состояния пациента после 
согласования с заведующим отделением или дежурным врачом. 

- Пользоваться телевизором, магнитофоном, телефоном, если это 
не мешает отдыху окружающих.  



- Сообщать о своих претензиях и недовольствах старшей 
медицинской сестре, лечащему врачу, дежурному врачу или заведующему 
отделением, записывать свои претензии и предложения в книгу жалоб и 
предложений, которая хранится на постах отделений. 

9. За нарушение Правил внутреннего распорядка заведующий 
отделением имеет право: 

- Сделать пациенту предупреждение, а при повторном случае  
поставить вопрос о выписке нарушителя из клиники кардиохирургии с 
отметкой в истории болезни и выписном эпикризе о нарушении режима, 
согласовав с заместителем главного врача по лечебной работе. 

- Выписать больного из клиники кардиохирургии без 
предупреждения за распитие спиртных напитков, учинение драки или 
нарушение внутреннего распорядка, с отметкой о нарушении режима в 
медицинской документации  и в листке нетрудоспособности, предварительно 
оформив вызов сотрудника полиции для составления протокола об 
административном правонарушении. 

 
 

Приложение № 1  
к Правилам внутреннего  

распорядка для пациентов 
 клиники кардиохирургии 

 

Подъем, утренние гигиенические процедуры; 
Измерение температуры, артериального давления, 
суточного диуреза 

06.00-08:00 

Выполнение врачебных назначений: проведение 
диагностических, лабораторных, инструментальных 
методик; выполнение медицинских манипуляций, 
перевязок; 
Предоперационная подготовка: премедикация, 
антибиотикопрофилактика и др. зависят от времени 
подачи в операционную. 

07.00-14:00 

Прием лекарственных препаратов 07:00-09:00 

Завтрак 08:00-08:45 

Влажная уборка, проветривание палат 09:00 – 10:00 

Врачебный обход (обязательное нахождение 
больных в палатах). Выписка пациентов из 09:30-11:30 



стационара с выдачей выписного эпикриза и иных 
необходимых документов 

Обед 12:00-13:00 

Прием лекарственных препаратов 11:45-13:15 

Проветривание палат. 13.00-13.30 

Прогулка по территории больницы (с разрешения 
лечащего врача) 13:00-14:00 

Врачебный первичный осмотр поступивших 
пациентов 10:00-14:00 

Тихий час 14:00-16:00 

Выполнение врачебных назначений, измерение 
температуры, артериального давления 16:00-19:00 

Ужин 17.00-18.00 

Прием лекарственных препаратов, проведение 
лечебных процедур/манипуляций, перевязок 16:40-20:00 

Посещение родственниками пациентов. Прием 
передач 17:00-19:00 

Вечерний обход дежурного врача 19:00-20:00 

Подготовка к исследованиям/операциям 20:00-21:00 

Влажная уборка, проветривание палат 20:00-21:00 

Вечерний туалет, подготовка ко сну (свет, 
телевизор, радиоприборы в палатах должны быть 
выключены) 

21:30-22:00 

Сон 22.00-06:00 

 
 
 


